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1. Date despre subiect

METODOLOGII SI PROCEDURI DE CONSTRUCTIE BAZATE PE
CONCEPTE DE ECONOMIE CIRCULARA PRIN UTILIZAREA BIM

Ingineria mediului si dezvoltarea sustenabila

*

Arhitectura/Urbanism

Ingineria constructiilor

Inginerie civila

Lucrari publice Inginerie Gradul de Inginerie
Programe de master legate de Inginerie Civila

*

OPTIONAL
Patru luni

*

Limba oficiala*
3
25

75

(*) Toate campurile marcate cu un asterisc sunt supuse completarii cu informatiile specifice fiecarui
centru educational.
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2. Datele profesorului

(*) Toate campurile marcate cu un asterisc sunt supuse completarii cu informatiile specifice fiecarui

centru educational.
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3. Descrierea subiectului

- Constructiile si dezvoltarea durabila (sustenabild).

- Reglementari de mediu si sustenabilitate in constructii.

- Materiale, procese si solutii durabile utilizate in sectorul constructiilor.
- Deseuri din constructii si demolari (CDW).

- Evaluarea, selectarea si utilizarea optima a diferitelor materiale si metode de constructie
pentru elementele de constructie utilizand tehnologia BIM.

- Concepte de economie circulara si evaluarea ciclului de viatd (LCA) a unui material sau
a unei proceduri utilizate in executia constructiilor.

- Tehnologii BIM utilizate in constructiile sustenabile.
- Economia circulara in context european.

- Punerea 1n aplicare a strategiilor pentru cladiri sustenabile. Strategia teritoriala
europeana/nationala.

- Utilizarea instrumentului CircularBIM.

Sustenabilitatea este capacitatea de a rezista fara a epuiza disponibilitatea viitoare a
resurselor naturale sau fara a deteriora in mod nejustificat mediul inconjurator in general.
In ultimii ani, acest concept a fost incorporat in ideea de dezvoltare durabila (sustenabila).

Unele concepte, cum ar fi economia circulara, au fost integrate in strategiile si politicile de
sustenabilitate. Economia circulara se bazeaza pe principiile de eliminare a deseurilor si a
poluarii, de pastrare a produselor si materialelor in uz si de regenerare a sistemelor
naturale.

Sectorul constructiilor este unul dintre sectoarele cheie ale economiei, fiind printre cele care
mobilizeaza cele mai multe resurse naturale si genereaza cele mai multe deseuri. Insa, mai
este un drum lung de parcurs pentru restructurarea acestui sector catre economia circulara.

Atingerea unora dintre obiectivele strategiilor privind economia circulara la nivel european
implica confruntarea cu diverse provocari in sectorul constructiilor, de la bariere juridice si
administrative pana la cresterea gradului de constientizare in societate.

Trebuie subliniat rolul designerilor, al arhitectilor si al inginerilor in ceea ce priveste
includerea materialelor durabile, reciclate, in proiectarea ecologica a cladirilor si a
infrastructurii. De asemenea, managerii de proiect joaca un rol important, mai ales atunci
cand este vorba de aprobarea modificarilor care permit reutilizarea materialelor generate
chiar pe santier, evitdnd astfel transportul catre statile de tratare pentru integrarea
ulterioara si reducand astfel consumul de combustibil si emisiile de gaze cu efect de sera
asociate.
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In cadrul acestui subiect, sunt cunoscute si studiate procesele sustenabile cu principii de
economie circulara din industria constructiilor, intelese ca fiind cele care consuma mai
putine materii prime, energie si produc mai putine deseuri, producénd astfel un impact mai
redus asupra mediului si conservand resursele economice.

In vederea atingerii obiectivelor acestei noi metodologii economice, subiectul va studia
cadrul normativ de referinta, pentru cuantificarea impactului asupra mediului generat de
procesele si procedurile aferente constructiilor.

1. Economia circulara (EC) in sectorul constructiilor este esentiala pentru cresterea
calitatii si cantitatii de reciclare si reutilizare a materialelor de constructie si de demolare.
Asadar, in acest context, gestionarea deseurilor joaca un rol crucial in economia circulara.
Modul in care sunt gestionate deseurile poate duce la rate ridicate de reciclare si la
intoarcerea unor materiale valoroase in economie sau, dimpotriva, la un sistem ineficient
in care majoritatea deseurilor reciclabile ajung in depozitele de deseuri sau sunt incinerate,
cu efecte potential daunatoare asupra mediului si pierderi economice semnificative.
intelegerea faptului ca deseurile generate in timpul unui proces de productie sau ca urmare
a epuizarii duratei de viata utila a unui produs reprezinta o resursa potentiala, este una
dintre ideile fundamentale pentru initierea procesului de tranzitie.

2. Metodologia BIM. Este o metodologie de lucru colaborativa pentru crearea si
gestionarea proiectelor de constructii in care, prin crearea unui model informational digital,
pot fi accesate date referitoare la geometrie (3D), timp (4D), costuri (5D), mediu (6D) si
intretinere (7D).

Utilizarea instrumentului CircularBIM este o parte atractiva a analizei beneficiilor de mediu
prin adaptarea sectorului constructiilor la tranzitia catre economia circulara. Utilizarea
acestuia va furniza unele informatii necesare pentru a rezolva o problema de analiz3,
calculand si reducand deseurile generate de procesele si procedurile de constructie.

3.3. Obiectivele disciplinei

1. Cunoasterea adecvata a dificultatilor si problemelor legate de tranzitia catre economia
circulara in sectorul constructiilor, precum si a rolului proiectarii de a oferi produselor si
materialelor de constructie o a doua viata prin reutilizarea, reasamblarea, reconfigurarea
si reciclarea acestora.

2. Capacitatea de a proiecta pentru a satisface cerintele utilizatorilor cladirii, respectand
limitele impuse de factorii bugetari si de reglementarile de constructie, precum si in raport
cu aspectele bioclimatice si de sustenabilitate.

3. Cunoasterea mecanismelor care favorizeaza recuperarea, reutilizarea si reciclarea
materialelor de constructie.

4. Cunostinte si capacitatea de a proiecta arhitectura prin utilizarea de produse de Tnalta
calitate, cu un continut ridicat de elemente reciclate sau usor de separat in componente
care sa reduca la minimum deseurile generate in constructia cladirii.

5. Formarea studentului pentru a dobéandi un mod de gandire critic si stiintific, pentru a fi
capabil sa aplice tehnologiile oferite pentru solutionarea constructiva a acestora, pentru a
raspunde cerintelor cetatenilor in ceea ce priveste durabilitatea si pentru a proteja mediul
inconjurator pe tot parcursul ciclului de viata al cladirii.

6. Predarea operatiilor de baza a instrumentului CircularBIM, ca instrument profesional de
evaluare a impactului de mediu al produselor, proceselor si serviciilor si a modului de
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reducere a acestuia.

7. Dobandirea cunostintelor de baza necesare in materie de economie circulara si
analizarea bazelor de date si a metodologiilor de evaluare a impactului disponibile, pentru
a efectua calculul acestui impact.

8. Realizarea unor studii de caz practice, care sa sprijine invatarea.

9. Prezentarea fundamentelor si reglementarilor de mediu, care se refera la dezvoltarea
constructiilor.

10. Invatarea functionarii platformei OER, ca resursa educationald deschisd pentru
autoinvatare in metodologii de performanta pentru dezvoltarea durabilad in constructii cu
principii de economie circulara.

3.4. Contributia disciplinei la practica profesionala

Aceasta tema isi propune sa sensibilizeze viitorii profesionisti cu privire la necesitatea de
a prevedea in mod adecvat consecintele negative pe care actiunile umane le pot avea
asupra mediului in timpul dezvoltarii unui proiect specific, de la stadiul studiilor prealabile
pana la faza de reabilitare sau dezmembrare. In cadrul acestuia, studentii vor primi
cunostintele necesare pentru a dezvolta si aplica instrumente de analiza, de luare a
deciziilor, de prevenire, corectare, atenuare etc. a efectelor negative pe care le poate
provoca un anumit proiect de constructie.

In prezent, odatd cu modificarile legislative care au avut loc in ultimii ani, unele instrumente
preventive au fost incluse in alte permise sau autorizatii de mediu, desi acestea joaca un
rol esential Tn minimizarea problemelor de mediu.

Pe de alta parte, trebuie evidentiat ansamblul de masuri care ne permit sa gestionam
corect diferitele aspecte de mediu ale unei activitati specifice, ceea ce ne va permite sa
respectam legislatia de mediu in vigoare, precum si sa atingem niveluri de excelenta in
materie de mediu.

In cele din urma, dobandirea de cunostinte in domeniul noilor tehnologii de proiectare si
gestionare a proiectelor de constructii, prin utilizarea metodologiilor BIM, ca instrumente
esentiale pentru dezvoltarea proiectelor de constructii, va facilita adaptarea la noile cerinte
ale pietei muncii.

3.5. Recomandari pentru cursul subiectului
(*) Finalizarea se face in functie de criteriile centrului de invatamant.

3.6. Masuri speciale prevazute

(*) Reglementari specifice ale centrului de Tnvatamant in ceea ce priveste instituirea
adaptarii speciale in metodologia si desfasurarea activitatii didactice pentru studentii care
sufera de un anumit tip de handicap sau limitare.
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4. Competente si rezultate ale invatarii

4.1. Competente de baza

BCL1. Poseda si intelege cunostinte care ofera o baza sau posibilitatea de a fi original in
dezvoltarea si/sau aplicarea ideilor, adesea intr-un context de cercetare.

BC2. Sa stie cum sa aplice cunostintele dobandite si capacitatea lor de a rezolva probleme
in medii noi sau necunoscute Th contexte mai largi (sau multidisciplinare) legate de
domeniul lor de studiu.

BC3. Sa stie cum sa comunice propriile lor concluzii, precum si cunostintele si motivele pe
care le sustin, in mod clar si neechivoc, catre un public specializat si nespecializat.

BC4. Sa aiba abilitatile de invatare care sa le permita sa continue sa studieze intr-un mod
care va fi In mare masura autodirijat sau autonom.

BC5. Pot sa adune si sa interpreteze date relevante pentru a emite judecati care sa includa
o reflectie asupra problemelor relevante de natura sociala, stiintifica sau etica.

4.2. Competente generale

GC1. Sa fie capabil s& demonstreze o intelegere detaliatd si bine fundamentata a
aspectelor teoretice si practice si a metodologiei de lucru in domeniul ingineriei mediului
si al proceselor durabile.

GC2. Sa fie capabil sa prevada si sa controleze evolutia unor situatii complexe prin
dezvoltarea unor metodologii de lucru noi si inovatoare adaptate la domeniul arhitecturii,
ingineriei mediului si proceselor sustenabile.

GC3. Sa fie capabil sa isi asume responsabilitatea pentru propria dezvoltare profesionala
si pentru specializarea in unul sau mai multe domenii din specializarile Arhitectura,
Ingineria mediului si Procese durabile.

GC4. Sa fie capabil sa promoveze, in contexte profesionale, progresul tehnologic, social
sau cultural intr-o societate bazata pe cunoastere.

GC5. Sa fie capabili sa isi asume responsabilitatea pentru propria dezvoltare profesionala
si pentru specializarea lor intr-unul sau mai multe domenii de studiu.

4.3. Competente specifice

SC1. Cunoasterea principiilor dezvoltarii durabile (sustenabile) aplicate in inginerie si
constructii, precum si a normelor care afecteaza mediul inconjurator.

SC2. Sa cunoasca procedurile legate de eficienta energetica.

SC3. Cunoasterea impactului sectorului constructiilor in realizarea unei dezvoltari durabile
si, Tn special, aprofundarea cunostintelor privind reglementarile referitoare la impactul
cladirilor asupra mediului.

SC4. Intensificarea tehnicilor de evaluare a impactului asupra mediului al proceselor de
constructie si de demolare, a sustenabilitatii cladirilor si a relatiei acestora cu eficienta
energetica a cladirilor.

SC5. Cunoasterea diferitelor instrumente de management de mediu, precum si aplicarea
corecta a acestora pentru a reduce problemele de mediu.
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SC6. Planificarea implementarii unui sistem de management de mediu, precum si
coordonarea si mentinerea acestuia prin intermediul tehnologiilor BIM avansate.

4.4. Competente transversale

TCA1. Aptitudini de comunicare scrisa si orala, precum si de analiza, organizare, planificare
si sinteza, care asigura suficienta sau adecvarea rationamentului critic.

TC2. Abilitatea de a gestiona instrumente informatice care permit gestionarea datelor,
rezolvarea problemelor si ajuta la luarea deciziilor.

TC3. Aptitudini pentru munca in echipa, interdisciplinara, care combina abilitatile
interpersonale, mentindnd in acelasi timp respectul pentru diversitate, cum ar fi
coexistenta cu alte culturi.

TCA4. Capacitatea de a dobandi criterii de formare continua, adaptabilitate la transformarile
sociale, motivatie pentru calitate din creativitate.

TCS. Capacitatea de a reconcilia cerintele de mediu cu conditiile de dezvoltare.

TC6. Capacitatea de a aplica criterii etice si de sustenabilitate in luarea deciziilor.

4.5. Rezultatele invatarii

1. Cunoasterea diferitelor instrumente de management de mediu, diferentiindu-le pe cele
cu caracter obligatoriu de cele cu caracter voluntar.

2. |dentificarea si evaluarea diferitelor aspecte de mediu intr-un proces constructiv.

3. Cunoasterea diferitelor concepte din domeniul sustenabilitatii.

4. Cunoasterea constructiilor sustenabile, economiei circulare si analizei ciclului de viata.
5. intelegerea Building Information Modelling (BIM) ca instrument.

6. Sa fie capabil sa elaboreze un proiect bioclimatic, luand in considerare designul, noile
tehnologii, functionalitatea acestuia si principiile economiei circulare.

7. Dezvoltarea capacitatii de evaluare de mediu a proiectelor de constructii si a capacitatii
de autocritica.

8. Studentul poate coopera in cadrul unei echipe de proiect, ndeplinind corect sarcinile
care 1i sunt atribuite.

9. Cunoasterea diferitelor reglementari europene specifice de mediu in domeniul
constructiilor si BIM.
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5. Cuprins

5.1. Continutul cursului
Legislatia de mediu si economia circulara in sectorul constructiilor.
Instrumente de prevenire a studiului de impact asupra mediului. Generarea de alternative.
Metodologii pentru evaluarea impactului asupra mediului.
Constructiile si dezvoltarea durabila (sustenabila).
Analiza proiectului si a alternativelor. Identificarea si evaluarea impactului.

5.2. Programul teoretic (sesiuni si teme)

DOMENIUL TEMATIC I SECTORUL CONSTRUCTIILOR SI REGLEMENTARILE
PRIVIND ECONOMIA CIRCULARA

UNITATEA 1. Introducere

1.1 Concepte. Sustenabilitate. Mediu.

1.2 Contextul de reglementare a dezvoltarii durabile (sustenabile) si a calitatii mediului.
1.3 Stadiul nivelului de implementare a constructiilor durabile.

1.4 Referinte de sistem pentru declaratile de mediu ale cladirilor.

UNITATEA 2. Economia circulara pentru sectorul constructiilor
2.1 Definitie si domeniu de aplicare.

2.2 Principii ale economiei circulare pentru proiectarea cladirilor.
2.3 Principiile economiei circulare in functie de grupurile tinta.

DOMENIUL TEMATIC II: SUSTENABILITATEA RESURSELOR MATERIALE
UNITATEA 3. Sustenabilitatea materialelor de constructie
3.1 Caracteristici generale.

3.2 Modele si instrumente de evaluare a nivelului de impact asupra mediului al materialelor
si produselor de constructii.

3.3 Resurse materiale durabile.

UNITATEA 4. Indicatori de mediu

4.1 Compararea materialelor, metodologia practica.
4.2 LCA in sectorul constructiilor.

4.3 Cadrul normativ de referinta pentru LCA.

4.4 Exemple de LCA.

4.5 Concluzii LCA.
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DOMENIUL TEMATIC lIl: PROCESE SI SOLUTII SUSTENABILE IN CONSTRUCTII
UNITATEA 5. Studiu comparativ al proceselor si procedurilor de constructie

5.1 Structuri si fundatii.

5.2 Acoperiri si inchideri.

5.3 Instalatii.

5.4 Placari.

5.5 Compararea solutiilor.

DOMENIUL TEMATIC IV. DESEURI DIN CONSTRUCTII SI DEMOLARI (CDW)
UNITATEA 6. Deseuri din constructii si demolari

6.1 Aspecte generale ale CDW.

6.2. Contextul de reglementare al CDW.

6.3 Demolare si deseuri periculoase.

6.4 Bugetarea CDW.

DOMENIUL TEMATIC VII. TEHNOLOGII BIM

UNITATEA 7. Tehnologii BIM

7.1 Definitii BIM.

7.2 Reglementari tehnice legate de tehnologiile BIM.

7.3 Utilizarea BIM in proiectarea sustenabila a cladirilor.

7.4 BIM si provocarile legate de mediu si aplicarea acestuia in sectorul constructiilor.
7.5 Instrumentul CircularBIM.

5.3. Programul de practici
Realizarea a 4 cazuri practice din 4 tipologii de constructii diferite.
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6. Metodologia de predare

Clase teoretice Cursuri cu expunere ale La fata locului: 12
continuturilor teoretice, utilizand Nu la fata locului: 0
metoda dialogului de lectie.

Rezolvarea nelamuririlor ridicate de
studenti.

Solutionarea Rezolvarea cazurilor practice. La fata locului; 3

probiemelor sia Problemele sunt propuse studentilor | Nu la fata locului: 2

cazurilor practice pentru a fi rezolvate in sala de clasa
la un anumit moment. Acestea sunt
rezolvate prin utilizarea tabloului si /
sau a proiectorului.

Propunerea de exercitii pentru
rezolvarea la domiciliu.

Practici in salade | Cautarea de informatii, gestionarea | La fata locului: 0

informatica bazelor de date si utilizarea Nu la fata locului: 4
instrumentelor de calcul si estimare
a emisiilor.

Activitati de lucru in | Rezolvarea cazurilor practice. In La fata locului: 3

echipa clasa se vor constitui grupuri de Nu la fata locului: 2
lucru pentru realizarea de practici,
monitorizandu-se participarea
membrilor grupului.

Tutoriale Rezolvarea indoielilor legate de La fata locului: 0
teorie, probleme, practici si Nu la fata locului: 3
seminarii.

Seminare si vizite la | In cadrul seminarelor, vor fi La fata locului: 3

companii si instalatii | aprofundate subiecte specifice din Nu la fata locului: 0
programa teoretica. In functie de
disponibilitate, se va face o vizita
sau se va programa asistenta unui
profesionist in domeniul
managementului de mediu.

Munca / Studiu Studiul subiectului. La fata locului: 0

individual Nu la fata locului: 25

Lucreaza / Realizarea lucrarilor si a rapoartelor | La fata locului: 0

Informeaza de practica ce urmeaza a fi predate | Nu la fata locului: 10
de catre student.

Activitati de Monitorizarea si dezvoltarea La fata locului: 0

evaluare formativa lucrarilor, practicilor si rapoartelor. Nu la fata locului: 4

Examene oficiale Pregatirea, corectarea si revizuirea | La fata locului: 2
testelor scrise. Nu la fata locului: 0

Expozitie de Evaluarea si corectarea expunerilor | La fata locului: 2

lucrari corespunzatoare diferitelor lucrari Nu la fata locului: 0
care urmeaza sa fie realizate de
catre student.
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7. Metodologia de evaluare

Teste scrise. Se vor evalua cunostintele teoretico- 60
practice dobandite de student.
Evaluarea cazurilor de Vor fi evaluate cunostintele dobandite in 0-5
practici cu suport IT (TIC). | cadrul practicilor cu sprijinul IT (TIC).
Lucrarile de evaluare Se vor evalua elaborarea si prezentarea 30
individuala si de lucru in lucrarilor individuale si de grup.
echipa.
Alte activitati de evaluare. | Se va evalua prezenta si participarea la 5-10
orele de curs ale disciplinei.
Lucrari individuale si in Vor fi evaluate toate aspectele legate de 40
echipa. sarcina de Tndeplinit, de la cautarea
informatiilor pana la prezentarea finala.
Rezolvarea cazurilor Vor fi evaluate atéat solutia propusa, cat si 20
practice. analiza alternativelor si justificarea solutiilor
care au fost realizate.
Evaluarea cazurilor de Vor fi evaluate cunostintele dobandite in 0-5
practici cu suport TIC. cadrul practicilor cu sprijinul TIC.
Lucrarile de evaluare Se va evalua elaborarea si prezentarea 30
individuala si de lucru in lucrarilor individuale si de grup
echipa.
Alte activitati de evaluare. | Se va evalua prezenta si participarea la 5-10
orele de curs ale disciplinei.

Controlul si monitorizarea invatarii studentilor se va face prin urmatoarele actiuni:
- Participarea la problemele si cazurile practice abordate in clasa.

- Asistenta la cursurile teoretice si practice.
- Tutoriale.
- Realizarea de chestionare de autoevaluare.

- Evaluarea probei scrise individuale sau a lucrarilor de cercetare, individuale si in
grup.
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SR EN 15804 + Al: 2014. Sustainable development of construction works. Product
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2011 laying down harmonised conditions for the marketing of construction products and
repealing Council Directive 89/106/EEC.

www.allbim.net

www.bimserver.org

www.circularbim.eu
www.codigotecnico.org
www.csostenible.net

WWW. eco-circular.com

www.magrama.qgob.es
WWW.0erco2.eu
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